
 
 

 
Via Porta Mondovì 7- Tel. 0171/66469 - Cuneo - www.centrosportivoroero.it-infocuneo@centrosportivoroero.it 

CORSI FITNESSS 

 

 

 

Gestanti 
� Lunedì  dal 18/09/2023 al 03/06/2024  ore 11.15  9,00 €/lez. 

� Mercoledì  dal 20/09/2023 al 05/06/2024  ore 19.00  9,00 €/lez. 

 

Acquagym  a punti 
E’ NECESSARIO IL CERTIFICATO MEDICO PER ATTIVITA’ SPORTIVA NON AGONISTICA 

dal 11/09/2023 al 10/06/2024 

Lezione singola € 10,80 

Tessera da  8 lezioni a Eur 70,80 valida 3 mesi 

Tessera da 16 lezioni a Euro 129,60 valida 5 mesi 

 

Idrobike 
E’ NECESSARIO IL CERTIFICATO MEDICO PER ATTIVITA’ SPORTIVA NON AGONISTICA 

dal 11/09/2023 al 10/06/2024 

Lezione singola € 13,00 

Tessera da  8 lezioni a Euro 85,20 valida 3 mesi 

Tessera da 16 lezioni a Euro 156,00 valida 5 mesi 

PLANNING 
 

 

 

 

Le celle evidenziate indicano 

che le lezioni si svolgeranno 

nella vasca GRANDE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
I calendari, gli orari ed i prezzi sono da considerarsi salvo errori ed omissioni. Per esigenze gestionali possono in ogni caso essere 

apportate modifiche con un congruo preavviso. 

 
Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì Sabato 

8.30 BIKE   BIKE GYM  

9.15 GYM     GYM 

10.15  GYM  GYM   

12.15     GYM  

12.45    BIKE   

13.00 GYM GYM GYM  BIKE GYM 

13.30    GYM   

18.00 GYM  GYM    

19.00 BIKE GYM BIKE GYM BIKE  

20.00 GYM BIKE GYM BIKE GYM  

PER LA VERSIONE DIGITALE 

INQUADRA IL QR-CODE 


